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OPTIONS D'ALIMENTS
CULTURELS A SUDBURY

Au Grand Sudbury et dans les environs,
il existe bien des occasions de golter a
une foule daliments culturels variés.

On trouve ci-dessous des magasins

de détail offrant une vaste gamme
d'ingrédients et de produits, de méme
que de formidables activités et festivals
qui ont lieu annuellement. Des liens
meénent aussi vers des ressources
comprenant des listes détaillées de
restaurants, de jardins communautaires
et de programmes alimentaires dans
toute la ville.

Trouvez une e & ressourc
en ligne pour acceder facilement
aux liens vers les sites web et

les médias sociaux.

O sud



https://investsudbury.ca/fr/why-sudbury/newcomers/local-immigration-partnership/
https://investsudbury.ca/fr/why-sudbury/newcomers/local-immigration-partnership/

MAGASINS DE DETAIL
AN-MART

Aliments spéciaux vietnamiens, chinois, coréens,
japonais, etc.

@ 1355, chemin Falconbridge
®© 7ha22htouslesjours
® 705-566-8822

Bombay Spices Sudbury

Produits alimentaires indiens

Q 428, avenue Westmount, unités 6 et 7
@®© 10ha21htouslesjours

® 705-586-0707

D&A Fine Meats

Q@ 1885, rue Paris

O mardiauvendredi (8 ha17h)
samedi (8 hal16h)

@ 705-522-8745

European Smoked Meat & Deli

Viandes européennes et aliments préts-a-manger
Q 320, chemin Frood

®© mardi et mercredi (10 h 417 h), jeudi (10 h 318 h),
vendredi (9 ha17 h), samedi (9 ha16 h)

@ 705-671-4764

Giacomo’s a Taste of Italy

Aliment italiens traditionnels
Q 997 rue Lorne

®© mardiauvendredi (9ha16h)
samedi (10 ha14 h)

©® 705-673-3304

Gourmet World

Aliments européens gourmets et produits
de boulangerie
@ Centre commercial Cedar Pointe, 1984, rue Regent
O lundiauvendredi (9ha17h)
samedi(9hal16h)
® 705-522-0718
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https://www.facebook.com/SudburyBombaySpices/
http://dameats.ca/
https://www.facebook.com/europeandelisudbury/
https://www.facebook.com/giacomostasteofitaly/
https://gourmetworld.ca/

KingDou Asian Grocery

Produits alimentaires asiatiques
Q 1894, boulevard Lasalle

® Ilundiauvendredi (10ha21h),
samedi et dimanche (9 ha 21 h)

@ 705-562-3189

Leinala’s Bakery

Aliments finlandais traditionnels
Q@ 272, promenade Caswell

®© mardiauvendredi (8ha17h)
samedi(8hal16h)

@ 705-522-1977

Miteo’s Afro-Caribbean Food Store and
Beauty Supply

Produits alimentaires afro-antillais, etc.
Q@ 450, avenue Notre Dame

@O lundiauvendredi (9 ha21h)
samedi (10 h a 20 h), dimanche (12h a19 h)

©® 705-918-0631
My Asian Market

Aliments spéciaux philippins, coréens, japonais et
d’autres pays asiatiques du Sud-Est
Q 428, avenue Westmount, unité 2

@O lundiauvendredi (13h 30419 h),
samedi (10 h 30 219 h), dimanche (10 h30 a18 h)

©® 705-470-2429

My Mother’s Place

Produits alimentaires italiens

Q@ 1351, chemin Kelly Lake, unité 2
®© mardiausamedi(9ha17h)
® 705-222-8057

partenariat local

sudbury local
immigration en immi
partnership

e sdbon ™" OPTIONS D/ALIMENTS CULTURELS A SUDBURY | 3



https://www.facebook.com/p/Kingdou-61551594912697/
https://www.facebook.com/@leinalasbakery/
https://www.facebook.com/@leinalasbakery/
https://www.facebook.com/@leinalasbakery/
https://www.facebook.com/p/Miteos-foods-and-beauty-100065188502732/
https://www.facebook.com/p/Miteos-foods-and-beauty-100065188502732/
https://www.facebook.com/myasianmarketsudbury/
https://mymothersplace.ca/

Regency Bakery & Deli

Aliments italiens authentiques
Q 1355, rue Regent

O lundiauvendredi (9ha17 h)
samedi(9hal6h)

@ 705-522-8861

Regent One Stop Convenient Store

Aliments et épices ethniques
Q 663, rue Regent

®© 8ha23htouslesjours
© 705-586-3320

Sudbury African Market

Aliments africains, etc.
@ 555, chemin Barry Downe

O lundiausamedi (10 h302a20h)
dimanche (12h30a20 h)

©® 705-918-1707

Sudbury Tropical Market

Aliments africains, antillais, asiatiques, etc.
Q 893, avenue Notre Dame, unité 2

® Ilundiausamedi(9ha21h)
dimanche (10 ha 20 h)

@ 705-524-5420

Tarini Bros. Meat + Fish

Marché de viandes

Q@ 1055, rue Lorne

O® lundiausamedi(8ha17h)
® 705-673-6167

The Embassy Latino Market

Produits alimentaires latino-américains
Q@ 1258 Kingsway

(O mardiaudimanche (9h30414h30et15ha19h)
ferme a16 h le dimanche

@ 705-566-2206
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https://regencybakery.com/
https://www.instagram.com/sudburyafricanmarket/?hl=en
https://www.instagram.com/sudburytropicalmarket/?hl=en
http://www.tarinibros.com/index.html
https://www.facebook.com/people/The-Embassy-Latino-Market/100091581379404/?paipv=0&eav=AfZ0auhDY6-JVTwqUpn5GQhDXsY-vl1eF2rNEQW0MEbvS06vZSj2M0qdyGzuEt8DpP0&_rdr

RESTAURANTS

Dans la section « Manger et boire »
du site DiscoverSudbury.ca, on
trouve une liste détaillée de
restaurants par type de cuisine

FESTIVALS ET EVENEMENTS

Chaque été, les gens se rassemblent pour célébrer
diverses cultures, des aliments étant souvent au
centre de ces festivités. Vous trouverez plus de
renseignements sur les sites web des festivals et
événements. Pour vous tenir au courant des activités,
consultez leurs pages Facebook.

African Cabaret

Q@ Salle et centre de conférences du Syndicat
de Métallos

O fin février/mars
ﬂ cifs@cifs.ca

Indian Food Carnival

Q parc Bell, rue Paris
O débutjuin
indianfoodcarnival@gmail.com

Mabuhay! Philippine Festival

Q parc Bell, rue Paris
O finjuin
filipinocandian2023@yahoo.com

partenariat local
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https://discoversudbury.ca/fr/food-drink/establishment-type/restaurants/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100008165886888
mailto:cifs%40cifs.ca?subject=
https://www.facebook.com/p/Indian-FOOD-Carnival-Sudbury-61558475165184/?paipv=0&eav=AfapVeRH6oKjzRHFRJAo_3QCn6iFfK9gpJd2FaRoebrdLoXFA3gGpa4vAz6jGZd6ZAE&_rdr
mailto:indianfoodcarnival%40gmail.com?subject=
https://www.facebook.com/people/The-Filipino-Canadian-Association-of-Sudbury/100090968835599/
mailto:filipinocandian2023%40yahoo.com?subject=

Sudbury Ukrainian Festival

Q Camp Villa Maria, 2646, promenade Richard Lake
O finjuin/début juillet

9 sudburyukrainianfestival@gmail.com

Célébration de la féte du Canada multiculturel
aSudbury

Q aréna communautaire de Sudbury, 240, rue Elgin
O débutjuillet
ﬂ smfaa@greatersudbury.ca

Canada Day Festival

Q parc Bell, rue Paris
® débutjuillet
ﬂ canadadaysudbury.ca

Italian Festival
Q Club Caruso, 385, rue Haig
O débutjuillet

(3. -
office@carusoclub.ca

Japan Festival Sudbury

Q@ nparcBell, rue Paris
O mi/finjuillet
ﬂ japanfestivalsudbury@gmail.com

Festival of India

Q parc Bell, rue Paris
O finjuillet
& icasudbury@gmail.com

Sudbury Greek Festival

Q église orthodoxe grecque St. Nicholas,
468, rue Ester

O finjuillet
ﬂ Renseignements sur leur site internet
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https://www.facebook.com/people/Sudbury-Ukrainian-Festival/61560842151601/
mailto:sudburyukrainianfestival%40gmail.com?subject=
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sudburymulticultural.org%2F&data=05%7C02%7CApril.Low%40greatersudbury.ca%7Cfbf6e6c388d44ee573eb08dce87b53c5%7C1e5931e82ca4425682dd6bde107bc15e%7C0%7C0%7C638640863589249600%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=tT5FZb9muNjKtN2%2BIIyYv0m%2Bid5oQu6GVZ7lLhLfTSs%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sudburymulticultural.org%2F&data=05%7C02%7CApril.Low%40greatersudbury.ca%7Cfbf6e6c388d44ee573eb08dce87b53c5%7C1e5931e82ca4425682dd6bde107bc15e%7C0%7C0%7C638640863589249600%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=tT5FZb9muNjKtN2%2BIIyYv0m%2Bid5oQu6GVZ7lLhLfTSs%3D&reserved=0
https://www.sudburymulticultural.org/
mailto:smfaa%40greatersudbury.ca?subject=
https://canadadaysudbury.ca/
https://canadadaysudbury.ca/
https://www.facebook.com/carusoitalianfestival/
mailto:office%40carusoclub.ca?subject=
https://www.facebook.com/japanfestivalsudbury/
mailto:japanfestivalsudbury%40gmail.com?subject=
https://www.facebook.com/ICASudbury
mailto:icasudbury%40gmail.com?subject=
https://sudburygreek.ca/
https://www.sudburygreek.ca/contact.html
https://www.sudburygreek.ca/contact.html

Atikameksheng Anishnawbek Annual Jingtamok

Q Terrains sacrés a la plage du parc du lac Whitefish
O finjuillet

9 events.coordinator@wlfn.com

Colombia Presente en Sudbury

Q Pavillon de campagne a Twin Forks, 1475, rue Gary
O finjuillet

@A .
Renseignements sur leur Instagram

Wiikwemkoong Annual Cultural Festival

@ parc Thunderbird sur I'fle Manitoulin
® débutaoit
& wikyheritage@gmail.com

Afrofest Sudbury

Q parc Bell a Sudbury

O finaolt

& afrofestsudbury@gmail.com

Pow Wow traditionnel annuel de la Premiére
Nation Wahnapitae

Q Terrains Jiingtamok (Pow Wow) au Premiéere Nation
Wahnapitae

O mi/finaolt
Renseignements sur leur site internet

Ukrainian Garlic Festival

Q Ukrainian Seniors’ Centre, 555, chemin Barry Downe
O finaolt
ﬂ info@ukrseniors.org

Chinese Moon Festival

Q parc Bell, rue Paris

@© septembre/début octobre
@ cags.contact@gmail.com

/
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https://atikamekshenganishnawbek.ca/events/
mailto:events.coordinator%40wlfn.com?subject=
https://www.instagram.com/colombia_per_sudbury/
https://www.instagram.com/colombia_per_sudbury/?utm_source=sudbury.com&utm_campaign=sudbury.com%3A%20outbound&utm_medium=referral
https://www.facebook.com/WiikwemkoongAnnualCulturalFestival/
mailto:wikyheritage%40gmail.com?subject=
https://www.afrofestsudbury.ca/
mailto:afrofestsudbury%40gmail.com?subject=
https://wahnapitaefn.ca/notices/events.html#year=2024&month=10&day=11&view=month
https://wahnapitaefn.ca/notices/events.html#year=2024&month=10&day=11&view=month
https://wahnapitaefn.ca/contact.html
mailto:https://wahnapitaefirstnation.com/notices/events.html%23year%3D2024%26month%3D9%26day%3D18%26view%3Dmonth?subject=Food%20Council%20Policy%20Brochure
https://www.facebook.com/UKRSeniorsCentreSudbury
mailto:info%40ukrseniors.org?subject=
https://www.facebook.com/sudburychinese
mailto:cags.contact%40gmail.com?subject=

PROGRAMMES ET
GROUPES D’APPUI

Des programmes alimentaires abordables et
gratuits sont offerts pour aider les gens en diverses
circonstances. Consultez la carte alimentaire pour
trouver des renseignements sur autres programmes
disponibles a Sudbury et dans les environs.

Afro Women and Youth Foundation Food Bank

Les immigrantes noires inscrites peuvent
prendre rendez-vous pour passer prendre des
paniers alimentaires.

Q 1191, avenue Lansing, unité 8
info@afrowyf.org
Canadian Khalsa Darbar Sudbury

Repas (langar) servi tous les jours a 19 h 30 aux
membres de cette collectivité.

Q 131, rue Regent
ﬂ info@canadiankhalsadarbarsudbury.ca

Shkagamik-Kwe Health Centre

Banque alimentaire de gibier sauvage pour les clients
inscrits (rendez-vous et réservations).

Q 161, rue Applegrove/105, rue EIm
info@skhc.ca

JARDINS
COMMUNAUTAIRES

Il est possible de faire pousser ses
aliments a Sudbury grace aux jardins
communautaires. Pour plus de
renseignements, consultez le
SudburyCommunityGardens.ca

et communiquez avec la
personne-ressource principale

du jardin voulu pour savoir
comment participer.
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https://www.grandsudbury.ca/vivre/environnement-et-durabilite/terre-a-coeur-sudbury/la-carte-alimentaire/
https://www.afrowyf.org/
mailto:info%40afrowyf.org?subject=
https://www.canadiankhalsadarbarsudbury.ca/
mailto:info%40canadiankhalsadarbarsudbury.ca?subject=
https://skhc.ca/?s=wild+food+bank
mailto:info%40skhc.ca?subject=
https://sudburycommunitygardens.ca/

